09. Januar 2024 15:00 Uhr

Neujahrsempfang
Das Team ladt ein

WOW W W W OW W

23. Januar 2024 15:00 Uhr

Hamburg-Quiz
mit Gerhard Vogel

WOW W W W W W

06. Februar 2024 15:00 Uhr
Fasching

WOW W W W W W

20. Februar 2024 15:00 Uhr

Mittelalterliche Backsteinbauten in
Norddeutschland

mit Gerhard Jansen

WOW W W W W W

Hinweis: Weltgebetstag der Frauen
am 1. Marz 2024 19:00 in Heilig Kreuz

Weltgebetstagsland 2024 ist Palastina
P A A A A A



05. Marz 2024 15:00 Uhr
Schockanrufe: Geschockt und abgezockt

Die Polizeiliche Kriminalpravention kommt zu uns und
stellt die telefonische Betrugsmasche vor.

Es ist wichtig, dass viele kommen (mind. 25 Personen)

19. Marz 2024 15:00 Uhr
Kreuzwegandacht

WOW W W W W W

02. April 2024 15:00 Uhr
Gymnastik

mit Margret Schwetje

WOW W W W W W

16. April 2024 15:00 Uhr
Frahlingslieder und -gedichte

WOW W W W W W

30. April 2024 15:00 Uhr

Gedachtnistraining
mit Evi Suhr

W W W W W W W



14. Mai 2024 15:00 Uhr
Maiandacht

WOW W W W W W

28. Mai 2024 15:00 Uhr
Bingo

mit Ingeborg Kromrey

WOW W W W W W

11. Juni 2024 15:00 Uhr
Ausflige an Nord- und Ostsee

Fotovortrag mit Gerhard Vogel

WOW W W W W W

25. Juni 2024
Ausflug

Noch wird geplant, Einzelheiten kommen spater

WOW W W W W W

Programmanderungen sind moglich und manchmal
unvermeidlich.



Alle sind herzlich willkommen

SENIOREN-CAFE

Alle zwei Wochen am Dienstag mit Kaffee, Tee und Kuchen.

Programm
Januar - Juni 2024

Kirchengemeinde Heilig Kreuz
Farmsener Landstr. 181
22359 Hamburg

Kontakttelefonnummern: 0176 5560 4775 (Frau Kromrey)
0176 7802 6475 (Frau Vogel)
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