
Weltgebetstag 2026 

Am Freitag, 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern der Erde den 

Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. 

„Kommt! Bringt eure Last“ ist das Motto, angelehnt an das Wort aus dem 

Matthäusevangelium Kommt alle her zu mir, die ihr euch abmüht und unter 

eurer Last leidet! Ich werde 

euch Ruhe geben. 

Ein hoffnungsverheißendes 

Wort, die Lasten des Lebens 

abgeben zu dürfen und für 

einen Moment Ruhe zu finden, 

sich erholen, erquicken zu 

dürfen. 

Nigeria ist das 

bevölkerungsreichste Land 
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Kontraste, belastet durch 

soziale, ethnische und religiöse 

Spannungen. Armut, Gewalt, Korruption, die durch die Ölindustrie verursachte 

Umweltverschmutzung und der Klimawandel führen zu einer bitteren 

Perspektivlosigkeit. 

Lasten werden in Nigeria besonders von Frauen auf dem Kopf transportiert, 

doch stärker als diese sichtbaren Lasten belasten die Menschen die 

unsichtbaren, ihre Existenz bedrohenden Lasten, Angst und Hoffnungslosigkeit. 

„In einer Zeit, in der Menschen auf der ganzen Welt schwere Lasten zu tragen 

haben, bieten unsere nigerianischen Schwestern tiefgründige Erkenntnisse 

darüber, wie man in Gott Ruhe und Erholung findet“, schreibt Katie Reimer, 

Geschäftsführerin des Internationalen Komitees. 

Der ökumenische Gottesdienst am Freitag, 6. März 2026 beginnt um 19:00 Uhr 

in unserer Kirche Heilig Kreuz; Farmsener Landstr. 181. Anschließend gibt es, bei 

einem Imbiss mit nigerianischen Köstlichkeiten, die Gelegenheit miteinander ins 

Gespräch zu kommen. Wir freuen uns auf Sie/euch. 
(Nadine Sodeikat, WGT-Vorbereitungsteam) 


