07. Juli 2026 15:00 Uhr

Sommerfest
o P 7 7 7 A A

21. Juli 2026 15:00 Uhr

Ein erfllltes Leben

Aus dem Tagebuch von Hildegard Jansen
o ¥ ¥ o o o o

04. August 2026 15:00 Uhr
Quiz
mit Gerhard Vogel
T e fe v ot v

18. August 2026 15:00 Uhr

Was haben wir friiher gekocht?

Jede(r) bringt ein Rezept mit
o o P P Y ¥ vy

01. September 2026 15:00 Uhr

Hoffnung verleiht Fligel — Eine Haltung,

die durchs Leben tragt

mit Ingeborg Kromrey
T ¥ ¥ v Y ¥ ¥y

15. September 2026 15:00 Uhr

Spielenachmittag
Tt e e et fe

29. September 2026 15:00 Uhr

Matthias Claudius

Vortrag von Dr. Inge Blatt
o ¥ 9 o o o o

13. Oktober 2026 15:00 Uhr

Rosenkranzandacht

e ¥ P o 7 o
27. Oktober 2026 15:00 Uhr

Finf Tage in Madrid

Lichtbilder mit Gerhard Vogel
Yo T P Y ¥ ¥ oy

10. November 2026 15:00 Uhr

Qigong - Bewegung im Sitzen

PARAR Ak d % kg



24. November 2026 15:00 Uhr

Erkennst du das Lied?

Schlager von friher mit Birgit Oehlers-Vogel
T Y Y ¥ ¥ ¥ ¥

08. Dezember 2026 15:00 Uhr

Adventsgottesdienst

ARGk % d X A g

05. Januar 2027: 1. Termin im neuen Jahr

Programmanderungen sind maglich und
manchmal unvermeidlich.

Alle sind herzlich willkommen, nicht nur Senioren!

GEMEINDE-CAFE

Alle zwei Wochen am Dienstag mit Kaffee, Tee und Kuchen

Programm
Juli — Dezember 2026

Kirchengemeinde Heilig Kreuz
Farmsener Landstr. 181

22359 Hamburg

Kontakttelefonnummern: 0176 5560 4775 (Frau Kromrey)
0176 7802 6475 (Frau Vogel)

2. Halbjahr 2026 Version 09.06.2026



